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Motto.

“Dumnezeu a conceput omul ca pe o lucrare cu un
aspect care nu il diferentiaza si asezandu-l in centrul
universului, i-a vorbit astfel : ,0, Adame! Nu ti-am
dat nici un loc sigur, nici o infétisare proprie, nici
vreo favoare deosebitd, pentru ca acel loc, acea in-
fatisare, acele ingdduinte pe care tu insuti le vei
dori, tocmai pe acelea sd le dobandesti si s le sti-
panesti dupd vointa si hotdrarea ta. (...) Tu, nein-
gradit de nici un fel de oprelisti, iti vei hotéri natura
prin propria-ti vointd in a carei putere te-am asezat.
Te-am pus in centrul lumii pentru ca de aici s& pri-
vesti mai lesne cele ce se afld in lumea din jur (... ).
Vei putea sd decazi in cele de jos ce sunt lipsite de
inteligenta; vei putea, prin hotdrarea spiritului tau,
sa renasti in cele de sus ce sunt divine.”

Giovani Pico della Mirandola

~Despre demnitatea omului”



a _‘“w

oo o1 18 Al S WE I B | .?f‘_"ll'(j"”
Sogresst T L O s @ ek iy I8y ) e

el P ISTEERA Bl falees 3EY Y o [ TETRITIES
1S “:1I|TII"I'“"|] o1 ;9 LA B = T L % th B el

e Y TR C R EE RN v 3 (YR (17 R L
v A LT A 1A S NUREDM. 3Kk Ne26)
e oasl R A wirph e o eala g M |_1:il'i'T:I'ln v

AL U0 L) W oRmE A S gm, vl iz
s r 1S ¥ Ay i M| SRR N T U s T}
ficadn vy e B Y I9ua ey il 0 e Y a0

e i Uk o0 n e dpm ok B3 R
4 ade R oot P S0 p N0 S8 D RS ey

sl fiM v e 8° 201 fa A m Sy EE“JQ =1

,'L'":I" VTR ST 'MEI“?I TS s SR ;ﬁ!ﬂ!_'g'ilﬁy.l!
LMD e R 2SS M BNV ET

Aol clish e Ing o

b anaed ssipllomen ngeaG.,



MepiTATI!

Meditati la ascensiunea rasei umane,
La evolutia mileniului trei ...
Marunte animale vorbitoare!

Rasd cu nastere necunoscuta
Credinciosi sau atei

Ce suntem de fapt?

De unde venim?

Ce vrem de la noi?

Mai mult sau putin?

Situat intre viitor si trecut,

Derutat, cerebral, nebun sau tacut,
Omul iti simte durerea de viata
Si-o simte ca sfoara legata de gat.

Meditati viitorul!
Prezentul miroase urat.






CercuL Lumint

In cercul luminii sunt ingeri
Ploaia — lacrima lor

Pe intunericul adevarului azi
Inghetand in sentimentul topirii
Sau plutind alba

Deasupra sperantelor noastre
Razele indoielii

Se strecoara tot mai adanc.
Ce ploaie?

Ce lacrimi?

Sunt ingeri curgand.
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SprasmuL REALITATII

Unde-i ratiunea vietii?
Nefirescul da navala

In nasterea diminetii.
Unde-i scopul existentei?
Incarcati ca si asinii
Oamenii cara povara zilelor
Fara pretentii.

Nefireasca este tristetea,
Nefireasca incultura,

Nefireascé e gandirea celor multj.
Oare,

Nefireasca e natura?



Eu

Nu mi-e rugine de ceea ce spun

Si-0 spun pentru toti purtatorii de vicii:
Traiul meu nu-i simplu, nici comun,
Putin sarit, dar nu nebun,

Voit incomod oarecum,

Imoral uneori pot sa spun,

Deranjant deseori presupun...

Fiecare este propriul stapan.

Vina, oricare-ar fi, mi-o asum.

11
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Cineva La TrecuT

Ai venit

Un cineva ce forteaza un inceput
Si-am vrut

Inceputul n-a fost inceput

Ai intrat

Ca ceva sortit sa ramana-n trecut
Dovada ca nu te-am iubit prea mult
Te-am acceptat ca ceva necesar
Uneori sincer

Alteori prefacut...

Mi-e ciuda
Ca gandim uneori
Marunt.



Locur Meu

Locul meu este aici intre cuvinte
Intre dorinte:

In deznadejdea singuratatilor simtite
Ma poti citi

Ma poti rosti

Ma poti chiar intelege

Ma poti avea in palma ta

Fierbinte — rece

Ma poti chiar pierde printre randuri
In joaca de a nu pricepe.

13
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M-am TRrEZIT

M-am trezit in privirea ta aproape
verde

Si-n siguranta mersului tau

In gene mi-a licarit speranta

In timp ce sub talpa

Am strivit teama de mine insami
Am renascut

Ca o victorie definitiva.



LinisTE

Dragostea ta

Culcusul cald

Al mainilor obosite de cautari
Adevar

Spectrul trecutului in eter
Aparent calm

M3 odihnesc pe starea ta sufleteasca.

15
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DesAVARSIRE
- Fiului meu -

Zambesti?

Ce gand curat strabate mintea?
Ce frumusete te alinta?

Prin visul tau, copil iubit,
Iubirea mea spre infinit

Esti mai frumos ca Afrodita

Si chiar Adonis ar pali

De te-ar vedea —

Copilul meu

Realitate absoluta.



Prezent LiMiTaT

Vocea ca semn al placerii

Se-aude pulsand in prezent limitat
Si tu simti si doresti,

Animal putin cult si atins de pécat;

E nedrept sa vreau sa te am 1angd mi-
ne, '

Imoral sa ma tii tremurénda la piept.
Ratiune pierdutd. Clepsidrele-s pline.
Vocea ca semn al durerii se-aude incet.

17



18

ConsTinTA A z1

In padmant

Se zbate trecutul rasei umane
Deasupra

Pluteste adevarul umanitatii
Pe pamant

Clopotele reintregirii in om
Se-aud din ce in ce

Mai departe

Din ce in ce mai adanc

In absurditate ...

Ermetice mint;i!
Ermetice fapte!



EuL STERIL

Intre lumind si intuneric,
Stralucire si obscuritate,
Viatd si moarte,

Intre toate exista

Un mai putin obscur

Al celor mai multi dintre noi.

Deseori, putinul se-naltd
Ingropandu-ne in eul steril.

19
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Natura DIN N o1

Cum adierea naste furtuna,

Cum ploaia surade sau plange cu noi,
Cum valul ne-alinta sau loveste cu spu-
ma

Iubirea se naste spre-a nagste fiori —
Fiori ce se schimbd cand vantul adie,
Cénd ploaia surade,

Cand valul ne-alinta ...

Fiori care dor in furtuna,

Fiori care plang pe cuvinte

Cand marea loveste cu spuma ...



Esti Aic

Am ancorat in ratiunea ta de-a fi
Sunt obositd

Primeste-mi fruntea

Pe pleoapa ta

Sub noi

Pamantul ar putea fi sterp

Fara pasul tdu in mine

Esti aici

Am ancorat pe malul stang

Al trupului tau.

21






REGAsIrREA

Te-agtept in prag de r3sarit de lung
Mi-e teama sa gandesc c3 n-ai s vii
Macar ca un sarut pe colt de gurj
Mdcar ca umbra unei fantezii ...

Incd departe nu prea mult3 vreme

Astept in prag de r3sarit de zi
O unda-a vocii tale s&§ m& cheme ...

23



PorTrReET DE BURLAC

Nodul cravatei tale

Asezat stramb

Asteptand rabufnirea
Adevarului

Ochiul critic-iscoditor
Plangand

Pe genunchiul destinului
Incremenit

Pe lespedea propriei vointe
Realitatea e teama
Furnicand in varful degetelor.



PuncT st pe La CapiT

Mi-am intins obrazul s3 lovesti
Cu forta dezrobirii

M-am inrddacinat

si-ai lovit in puterea prezentului
fragmente de iubire disperat3
S-au sters

Ca val trecator

Am ramas o privire fixat3-n viitor
Ai fost real?

Te-am cunoscut?

Daca ,da”

A fost doar timp pierdut.
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DRrRAGOSTE CU
GusT DE
C AFEA

Se tin in brate

Doi adolescent;

Ea suparata

El cutremuratoare de calm
Cauta capat de fior

Prin mana stanga

Pe spatele ei gol

Tot ce poate simtj ea
E mana lui
Si gustul de cafea

Se tin in brate
Doi adolescenti
Indiferenti de vazul tuturor

La urma urmei
E dragostea lor.



Sunt Nor

Incd sunt ,tu”

Inca vreau ,,noi”

Mai pot fi inca rasdrit;
Inca te-astept,

Inca mi-e dor,

Mereu, nu inca,

Am gresit.

27
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Este PosisiL

Este posibil sa vreau candva mai mult
Este posibil sa ramai

O mare sau mica parere de rau

Doar atat

Este posibil sa uit c-am stiut

Ca existi

Este totul posibil in gandul meu

Sinu am

Decat ce nu-mi da Dumnezeu..



NoiEMBRIE

in genunchi iti sérut talpa

Rece ca o adiere de trezire-n adevar,

Ca realitatea dura a iubirii nepereche,
Ca privirea din culise a celui mai trist

actor;

In genunchi pe frunze moarte

Ce-ar putea renaste inca dintr-un ade-
var rostit,

Culegand lacrimi de gheata dintr-un
suflet de departe

Strans la piept raceala falsa de noiem-
brie-obosit.

29



M:-am Reven:T

M-am tratat de prea multa iubire,
M-am potrivit modului existent de trai -
Expresia vietii fara sclipire.

Am vrut sa fiu un timp cobai;

Nu prea mult, astazi mi-am revenit.
N-ag putea spune ce-am simtit

Sau poate n-am simtit nimic

Ori poate m-am tratat gresit ...

Am spus si ma repet:
Mi-am revenit!



RAaTIuNI

Furnica urca Turnul Eiffel.
Infinitul este aproape de noi.

Limitele ratiunii
Tot mai inguste.

Urca pe lacrima voita

A neputincioasei noastre
Existente comode.

31
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ViaTa cA SEMNE

Uneori dorm

Pe inconstienta propriului
Pas urmator

Semn profund

Trezindu-ma tarziu

Ca un mare semn de mirare
Aceeasi eu

Cu urme lasate

De-a lungul

Semnelor de-ntrebare.






RimAT!

Ramai !

R&mai ca o clipa de incertitudine,
Ramai in gand,

In fapt, in trup,

R&mai ca o insiruire de cuvinte
Cu dublu inteles,

Ramai ca o flacara —

Ca arderea noastra in extaz.



Cipere DE AsTRE

Nascuti destul de departe in timp,
Asezati complicat de ursite,

Am gasit drum comun, in sfarsit,
Dar drumul caderii de astre topite;

Luna-ntr-un colt se ascunde in ceata,
Prea multa lumind ne-ar descatusa.

Rdamanem ca géand in zori de speranta.
Pe undeva poate-i mai bine-asa.

Lumina din suflet inaltd chemare-
Nu pot veni si ramai unde esti;
Trezeste-te mereu ca o visare.
Nu mai pot si nu poti sa iubesti.

35
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DeToamni

Frunze pe buze
Idei obtuze
Taceri confuze...

Sens fara sens
Nici un consens...

Zile sterile
Non-fericire...

Toamna e azi
Miros de brazi...



RADAcCINT
- Mameij -

Va spun ce n-am spus nim3nui
Si totusi stiti

O simte fiecare-n felul lui
Vazut sau nevadzut

Din suflet

Cu fiecare zi

O lacrima de vreme se scurge
Prin existenta mea

Si se prelinge spre radacini
Acolo unde-am vrea
Ingenuncheati sd strangem
Pentru a nu pleca

Dragostea mamei

Si tot ce-nseamna ea

Ma simt fragild

Numai la gandul

Ca m-ar putea l&sa a nimanui
Tulpind

Cu-n firicel marunt de radacing
Pentru-a putea

Din cand in cand

Si respira

37
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JURNAL



X

(F)

M-asez in fata hartiei sa scriu
Si gandul refuza sa-mi lege cuvinte...

Esti atat de departe

Si-i atat de tarziu

Si noaptea-i atat de fierbinte...
Mi-e dor!

Asta e !

Mi-e dor sa te am langa mine,
Sa ma tii in brate cuminte...
Esti atat de departe

Si-i atat de tarziu

Si norii plang marunt peste iubire...
A fericire sau a non-fericire?

Noaptea este-atat de fierbinte!...



X

Ai sa vii, probabil
Si-am sa te primesc.
Ma voi purta bine,

E firesc;

Ai sa pleci, desigur

De unde-ai venit,

N-0 sa-mi pard rau cd te-am primit,
Dar nici n-am sa plang ca n-ai ramas;
Voi face putin haz de necaz

Ca n-am stiut la timpul potrivit

Sa ne oprim,

Sa nu fi devenit ce-am devenit;

Si-ai sa mai vii

Asa cum ai mai fost,

Chiar daca acest du-te-vino
Nu are nici un rost.

Gandesti la trecut?

Nimic nu poate fi mai neplacut
Decat fortarea unui alt inceput.

41
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> 3

Am plecat cand am crezut
Ca nu mai pot ramane;
Am plecat cand am crezut
C3 totul s-a sfarsit.

A cincea roata la caruta”
Cand s-a zis

S-a avut un motiv;

Am plecat cand n-am putut ramane
Si-am plecat cand am stiut ce vreau.
Nodul, chiar sa vrem

Nu s-ar mai tine.

Ai ales

Si-am ales in final.



X

Sunt In egala masura stapana mea si
sluga,

Puternica si slaba ma simt in ochii mei,
Nobila si vulgara;

Ma incearca simptomele
Cunoasterii de sine.

Am nevoie de mine

In totul meu.

Voi reusi sa aflu

Cine sunt de fapt eu?
Vreau sa ma stiu,

Sa ma cunosc...

Putin probabil,

N-are nici un rost.
Sunt mereu alta,
Aceeasi in esenta-
Conditie de existenta.

43



X

Suntem incompatibili azi
Am ajuns la limita rabdarii
Si nu e vina departarii

A nimanui chiar.

N-am fost ce trebuia sa fim
Cand ne-am unit
Ne-am acceptat voit sau ne-voit.

A fost un inceput sfarsit.



X

Ma simt ca si cum as fi trdit o viat3 1an-
ga tine,

Ma simt ca si cum incd una as mai vrea
a trai,

Sunt plina de starea de-a fi impreun,
Sunt plind de ochii cu sclipiri argintii...

Mi-e teama cumva de ziua de maine,
Mi-e teama oarecum si de ziua de azi...

Privesc pe fereastra un soare ce -
apune...

45



X

Ca niciodata, astazi
Singuratatea
M-a durut cel mai mult.

Si tac... si plang... si scriu...
M3 simt un ceva impietrit in pustiu
Si as fi vrut...

Ce mai conteaza ce-as fi vrut?
Te-astept demult

Si nu stiu daca te-am gasit
Sau esti tot mai mult pierdut...
Nu stiu daca esti in mine

Sau eu sunt...



X

In piept mi se zbate

O frunza de toamna,

Mai palida decét anul trecut;
Rezistd la vanturi,

Rezista la ploi

Si va rezista Tnca,
Dumnezeu stie cat...

47
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Asociatia Macedonenilor din Roménia

ASOCIATIA
MACEDONENILOR A, P.
DIN ROMANIA

Jpywrsoro na Maxegonunre oa Pomannja

Cine suntem noi?

Asociatia Macedonenilor din Romdnia a fost infiinfata in anul
2000 ca urmare a initiativei unui grup de macedoneni inimosi.

Inca din anul infiingarii sale, A.M.R. a reugit sa obtinda sprijinul
etniei macedonene §i implicit voturile necesare pentru a avea repre-
zentare parlamentard. Din anul 2001 asociafia noastra este membra,
alaturi de organizatiile tuturor celorlalte etnii, in Consiliul pentru
Minoritati Nationale, organ consultativ al Guvernului Romaniei.

Care este scopul nostru?

Scopul A.M.R. este acela de a:

° Reprezenta public, promova si ocroti interesele etniei macedo-
nene din Romadnia

° Aprofunda cunoasterea culturii, limbii si istoriei macedoneni-
lor (vorbitori de limba slava)

° Apadra si ldrgi drepturile individuale ale membrilor minoritatii
macedonene din Romania

° Intari raporturile de colaborare romdno-macedonene

Care sunt realizdrile noastre?

In scurtul timp trecut de la infiintare, organizatia noastra, prin
efortul membrilor sdi, a reusit sd-gi concretizeze o parte din felurile
sale: infiinfarea a 29 de filiale in 11 judete, organizarea de cursuri
de limbd macedoneand, editarea de publicatii de interes pentru etnia
macedoneand, editarea de carte, organizarea de expozifii §i manifes-
tiri ale artistilor aparfindnd etniei, infiintarea unei trupe de teatru
de copii, infiinfarea unui ansamblu folcloric, organizarea de semina-



rii, mese rotunde §i dezbateri pe teme de interes etnic, sdrbdtorirea
principalelor evenimente laice §i religioase din viata macedoneni-
lor, organizarea de tabere §i expedifii pentru tineret si copii, acorda-
rea de premii §i burse celor mai merituogi membri ai etniei, acorda-
rea de ajutoare membrilor etniei aflati in nevoie

Planuri de viitor

Editarea primului abecedar in limba macedoneana, organiza-
rea propriului festival folcloric, i multe altele ...

PRIMESTE
PRIETENIA
NOASTRA!

Sediul central al Asociatiei Macedonenilor din Roménia:
Bucuresti, strada Thomas Masaryk, nr. 29, sector 2, cod 702311
Telefon : 021 - 212.09.22

Fax : 021 - 212.09.23
E - mail : asmacslavro@yahoo.com sau asmacslavro@hotmail.com
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AvaAnd stramosii de

origine macedoneana,
Marina Viad Docea  s-a
niscut in comuna Urzicuta
judetul Dolj la 1 iunie 1968, a
urmat scoala primard §i pe
cea generald in aceiagi
localitate, dupd care in 1984 a
absolvit Liceul Nicolae
Bilcescu din Craiova la clasa
speciali cu program sportiv.
Anii de licen i-au adus la
proba de stafetd titlul de
campioand nationali,
recordul national si titlul de
campioand balcanica.

Incepind cu anul 1986,

Marina Viad Docea a devenit
pe rind : instructor sportiv,
jurnalist, profesor desport.

Autoarea acestei cirfi reugesste si
surprindd in versurile sale sensibilitatea
sa la raspunsurile anilor ce trec, privindu-
i permanent cu uimire, bucurdndu-se
mereu de scurgerea timpului, dorindu-gi 0
viatd fmplinitd. Trecind peste toate
neimplinirile viefii poeta merge mai
departe, duciindu-si viata aga cum este ea,
muncind sau savuriind plicerile acesteia.

Mami, femeie, poetd, Marina Vlad
Doncea se considerdt implinitd privindu-§i
odrasla - copil plin de talente, distins,
puternic, nepretuit, crescut cu dragoste
dumnezeiascit. Este Mihnea, cu gene lungi
si ochi ciiprui ce a primit in dar talente
nemasurate.

C.D.

Gandurile pline de lirism se
transforma in versuri uneori clasice,
alteori moderne, (a se citi fraze
fragmentate in versuri ce dau
impulsuri in dinamica emotiei), pentru
a-si descatusa framantarile,
deziluziile, deceptiile, usurandu-si
astfel sufletul, precum spune poetul:
“Singuratatea la femeie / E un pahar
plin cu venin, / Pe care zilnic vrea sd-l
verse, | Sa-i fieamarul maiputin®

- GM
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